’ Austria
4. Climbing
Kaderkriterien Tirol - 2023 Tirol

Der Vorschlag tiber eine Kaderaufnahme bzw. den Kaderverbleib erfolgt durch die positive Einschdtzung durch die Landestrainer unter Zuhilfenahme der folgenden Kaderkriterien.
Der endgiiltige Entscheid erfolgt in Abstimmung mit dem Referat Leistungssport mit Ende der Saison. Die Bekanntgabe des neuen Kaders erfolgt im Dezember 2022.

Fiir eine positive Trainereinschatzung ist folgendes erforderlich:
* Das geforderte Kletterniveau/Kletterzeit soll gréRtenteils erfiillt sein. Der Zeitraum zum Erbringen der Leistung ist 1.1.2022 -30.11.2022

* Die Wettkampfkriterien beglnstigen den Trainerentscheid (mindestens 1 Kriterium sollte erfullt sein)

* Werden Wettkampfkriterien oder das Kletterniveau nicht erreicht, ist eine Aufnahme mit positivem Trainerentscheid moglich, dies muss aber entsprechend begriindet werden
* Motivation, Disziplin und Trainingsbereitschaft mussen eindeutig den Willen zur permanenten Leistungssteigerung widerspiegeln

* Es muss eine positive langfristige Leistungsentwicklung zu erkennen sein

 Eine generelle positive Potentialeinschatzung fur Erfolge im Leistungssport muss gegeben sein

Kletterniveau bzw. Kletterzeit:

* Die Kriterien fiir die Kaderstrukturen Lead+Boulder bzw. Speed werden unabhangig von einander betrachtet. Das heiRt Speed ist kein Kriterium fur die Zugehdorigkeit im Kader Lead+Bouldern und umgekehrt.

* In den Kaderstrukturen Lead+Bouldern ist bis inklusive U16 generell in beiden Dizsiplinen zu starten und das notwendige Niveau zu erbringen. Fir die Klassen U12-U16 wird das Kletterniveau jedoch nur tiber die Kriterien im Lead Uberprift.
Der Grund dafiir ist die schwere objektive Bewertbarkeit von Bouldern (Erwachsenenboulder) unter Beriicksigungung der Kinderanthropometrie.

* Ab der Klasse U18 ist eine zunehmende Spezialisierung auf nur eine Disziplin moglich. Dabei muss jedenfalls das Kriterium der Spezialdisziplin erfullt werden (Boulderkriterium oder Leadkriterium)

Boulderkriterium: Niveau Bouldern + Basis Bouldern + Basis Lead [B]

Leadkriterium: Routen Rotpunkt + Routen 1.Versuch + Basis Bouldern [L]

Kletterniveau Lead:

Die geforderte Schwierigkeit soll anhand von Durchstiegen im Verlauf des Trainingsjahres belegt werden.

¢ Rotpunktdurchstiege: Das Kriterium der ersten Zeile bezieht sich auf giiltige Durchstiege (ohne Sturz, alle Schlingen eingehdngt) mit einer beliebigen Anzahl von Versuchen.

« Durchstiege im 1.Versuch: Das Kriterium der zweiten Zeile bezieht sich auf giiltige Durchstiege die im 1.Versuch (Flash/Onsight) geschafft wurden.

¢ Der Nachweis der Durchstiege erfolgt mittels selbstdndig gefiihrter Routenliste (Datum, Schwierigkeit, Ort) wobei die Liste durch einen Trainer bestatigt werden muss.

* Es kénnen und sollen auch einige der Durchstiege im Rahmen von Bewerben (z.B. Leadchallenge, T-Cup, A-Cup) erbracht werden.

¢ Es kénnen sowohl Durchstiege in verschiedenen Hallen als auch Durchstiege am Fels gelistet werden. Zur Schaffung einer Vergleichsbasis sollten jedoch >50% Routen in Hallen sein, im Idealfall auch welche im Landesleistungszentrum.
* Im Falle einer Spezialisierung auf nur Lead soll jedenfalls auch im Bouldern das angegebene Boulder-Basis Niveau erbracht werden (siehe Niveau Bouldern [dritte Zeile, L:Basis]).

¢ Im Falle einer Spezialisierung auf nur Bouldern soll jedenfalls auch im Lead das angegebene Lead-Basis-Niveau erbracht werden (siehe Niveau Lead [dritte Zeile, B:Basis]).

Kletterniveau Bouldern:
Folgende Boulderdurchstiege sind durch Aufzeichnungen zu belegen:
¢ Niveau-Bouldern: Aufzeichnung der insgesamt geschafften Boulder nach den KI-Schwierigkeiten. Die angegebene Anzahl sollte mindestens im Verlauf des Jahres geschafft werden.
Fur Athletinnen die nur wenig Moglichkeiten besitzen im Kl zu trainieren, kdnnen auch Felsboulder oder Farbboulder anderer Hallen aufgezeichnete werden.
Die Wertung dieser Durchstiege im Vergleich zu den KI-Graden erfolgt dann in Absprache mit dem Landestrainer.
« Basis-Bouldern: Uberpriifung der Boulder-Basisleistung an ausgewahlten Stichtagen, wobei das Kriterium mindestens 1x erbracht werden muss.
Ablauf: 60min Zeit fiir 25 Farbboulder im KI. Derselbe Boulder darf bis zu 2x geklettert und gezéhlt werden.
Im Falle einer Spezialisierung auf nur Lead soll jedenfalls das Subniveau im Basis-Bouldern erbracht werden [dritte Zeile L:Basis]
* Basis-Lead: Im Falle einer Spezialisierung auf Bouldern soll jedenfalls die angegebene Lead-Basisleistung erbracht werden (8 Routen in 2h). Kriterium siehe Lead [3. Zeile, B:Basis]

Kletterzeit Speed:
* U12: Mangels einer geldufigen Normroute gilt in der U12 vorrangig die Trainereinschatzung (Potential + Vergleich von "Klassik-Zeiten" bei Bewerben)

¢ U14 + U16: Die angegebene Kletterzeit soll entweder bei einem Bewerb oder im Beisein eines Trainers unterboten werden (Sichtungstraining bzw. Teamtraining)
* U18+U20: Die angegebene Kletterzeit soll bei einem offiziellen Bewerb oder ausgewdhlten Simulationswettkampf erbracht werden.

Wettkampfergebnisse:
Je nach Altersklasse wird unterschieden welche Erfolge bzw. Platzierungen auf den verschiedenen Wettkampfebenen erbracht werden sollten.

Ebene Tirol (TC): Ergebnis das in der TC-Gesamtwertung (alle T-Cup Bewerbe Lead+Boulder + TM) oder bei mindestens 50% der Bewerbe erzielt werden sollte. Teilergebnisse der Lead+Boulderchallenge werden ebenfalls betrachtet.
Nationale Ebene (OM): Ergebnis das bei der OM Gesamtwertung (alle A-Cup Bewerbe Lead bzw. Bouldern) oder bei mindestens 50% der Bewerbe erzielt werden sollte.
Internationale Ebene (EYC): Ergebnis das mindestens 1x bei EYC Bewerben erzielt werden sollte. Weitere Bewerbe (EYCH, YWCH) werden ebenfalls betrachtet.

Regelung Nachwuchskader, Talentepool und U20:
Der Fokus der Athletinnenbetreuung innerhalb des Schiilerkaders/Landeskaders liegt im Bereich bis inkl. U18, mit dem Ziel diesen den Sprung in den KVO-Talentepool bzw. in weitere Folge in den KVO-Nachwuchskader zu erméglichen.

Ab U20 wird die Betreuung fur KVT-Kaderathletinnen entsprechend reduziert und es miissen GroRteile des Trainings selbsténdig absolviert werden.
Athletinnen die Mitglied im KVO-Talentepool oder KVO-Nachwuchskader sind, sind fiir das betreffende Jahr auch Mitglied im KVT Landeskader.
Athletinnen des KVO-Nachwuchskaders werden GroRteils durch den KVO-Stiitzpunkttrainer betreut. MaRnahmen des KVT Landeskaders sind ein zusatzliches Angebot.
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Kaderkriterien 2023 Lead + Bouldern

folgende Kriterien sollten jeweils im Vorjahr (Saison 2022) erbracht werden.

Schiilerkader Lead + Bouldern

Jahrgang Ka;zgzzne furK,::fer:azhonzr: n Ketemiveatltead = Klettermve|au Bollidem = Wettkampf (Lead und/oder Bouldern) Trainereinschitzung
w: B w: B
2012 u12/11 u12/12 7x7b+ 7x7b+ keine Uberpriifung * OMTop 3 des eigenen Jahrganges positive Einschitzung
* TC 1. Platz des eigenen Jahrganges sofern Platz 1-4 gesamt
2011 u12/12 u14/1 3x7cax7bt 3x7c Ax7b+ keine Uberpriifung *OMTop 5 U12 positive Einschitzung
1.V.: 3x7b 1.V: 3x7b * TC Platz 1-2 U12
3x7c+ 4x7c 3x7c+ 4x7c _— . * OM Top 3 des eigenen Jahrganges - . -
2010 ul4 /i1 ui4 /12 keine Uberpriifun ositive Einschatzun
/ / 1.V.: 3x7b+ 1.V.: 3x7b+ P € ¢ TC 1-2. Platz des eigenen Jahrganges sofern Platz 1-4 gesamt P €
Landeskader Lead + Bouldern
Jahrgang Ka;(;i;ne furKI::f;azhonz'use n ™ Kletterniveau Lead - o KletternlveTu Bouldern - Wettkampf (Lead und/oder Bouldern) Trainereinschitzung
2009 ui4/J2 ule/J1 IxTe 2x8a Sx7ck keine Uberpriifung * OMTop 5 U14 positive Einschitzung
1.V: 3x7c 1.V: 1x7c+, 2x7¢c e TC 1-2. PlatzU14
2008 ul6/J1 ul6/J2 2x8a Sx7ct 2x8at, 5x8a keine Uberpriifung *OM 'I_'t?p 3_des ?lgenen Jahrganges uie positive Einschitzung
1.V: 1x7c+, 2x7¢ 1.V.: 1x8a, 2x7c+ * Qualifikation fur Start bei EYC
7x8a 7x8a+ Niveau: 5x Pink Niveau: 20 x Pink « M Top 4 U16
2007 ule6/J2 u18/J1 1.V: 3x7c+ 1.V.: 3x8a Basis: 12xLila 13xRot Basis: 12x Pink 13x Lila . Qualifil?ation fiir Start bei EYC positive Einschatzung
[B:Basis: 7b] [B: Basis: 7b+] [L: Basis: 20xRot 5xBlau] [L: Basis: 20xLila 5xRot]
2x8a+ 5x8a 2x8b, 5x8a+ Niveau: 10x Pink Niveau: 5x Schwarz « M Top 3 des eigenen Jahreanges
2006 u18/ 11 u18/ 12 1.V.: 2x8a, 1x7c+ 1.V.: 2x8a+, 1x8a Basis: 18xLila 7xRot Basis: 18xPink 7ulila | 0 m‘:ation mrgsmrt o Eic g positive Einschétzung
[B: Basis: 7b+] [B: Basis 7c] [L: Basis 25xRot] [L: Basis 25xLila]
7x8a+ 2x8b+, 5x8b Niveau: 15x Pink Niveau: 10x Schwarz « M Top 3 U18
2005 u18/1J2 u20/J1 1.V.: 3x8a 1.V.: 1x8b, 2x8a+ Basis: 25xLila Basis: 25xPink «EYC Top 10 positive Einschatzung
[B: Basis: 7c] [B: Basis 7c+] [L: Basis: 5xLila 20xRot] [L: Basis 5xPink, 20xLila] P
2x8b 5x8a+ 2x8c, 5x8b+ Niveau: 25x Pink Niveau: 15x Schwarz
2004 u20/1J1 u20/1J2 1.V.: 1x8a+ 2x8a 1.V.: 3x8b Basis: 3xPink 22xLila Basis: 3xSchwarz 22xPink [¢ EYCTop 5 positive Einschatzung
[B: Basis 7c] [B: Basis 7c+] [L: Basis: 15xLila, 10x Rot] [L: Basis: 15xPink, 10xLila]
f X Ab der allgemeiner Klasse endet die Zusténdigkeit des Landeskaders.
a itlameme Fiir den weiteren Verlauf der Wettkampfkarriere siche Anforderungsprofil KVO Nationalteam.
asse Details zum Anforderungsprofil KVO-Nationalteam-Erwachsene sind auf der KVO Homepage zu finden.
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folgende Kriterien sollten jeweils im Vorjahr (Saison 2022) erbracht werden.
Schiilerkader Speed
Kategorie |[fiir Aufnahme in Kletterzeit (Sekunden) . . .
Jahrgan, Wettkampf (Speed Trainereinschatzun
B 2022 Kader 2023 "™ I -~ pf (Speed) g
kein Zeitlimit - Aufnahme nach OM Top 3 des ei Jah
2012 u12/1 u12/12 ; ° ) + UM Top 3 des elgenen Jahrganges positive Einschétzung
Talentsichtung und Trainerentscheid Da die Ul4-Normroute nicht tiberall zum Training verfugbarist, |® TC 1. Platz des eigenen Jahrganges sofern Platz 1-4 gesamt
besteht die Moglichkeit, dass Talente zu Probetrainings des
Kein Zeitlimit - Aufnahme nach Speedkaders eingeladen werden. Im Rahmen einiger Trainings kann « OM Top 4 U12
2011 u12/1J2 ul14 /11 Talentsicht d Trai tscheid dann das Kriterium erbracht werden. Die Einladung erfolgt P positive Einschatzung
alentsichtung und frainerentschel entweder nach Sichtung bei Tirol-Cups oder auf Anfrage der * TC Platz 1-2U12
Vereinstrainer, sofern diese Talent und Motivation fur die Disziplin
Speed erkennen. AM T " h
2010 u14/11 u14/12 Normroute U14 10m: < 10.50 * OM Top 3 des eigenen Jahrganges positive Einschitzung
* TC 1-2. Platz des eigenen Jahrganges sofern Platz 1-4 gesamt
Landeskader Speed
K H f" A f h H . N .. . . 3 A
Jahrgang ategorie |(fur Aufnahme in Kletterzeit (s) - Kriterium KVT Vergleichskriterum KVO Nachwuchskader Wettkampf (Speed) Trainereinschitzung
2022 Kader 2023 T — T —
Normroute U14 10m Normroute U14 10m
<8. <38. OM T 14
2009 u14/ 12 u16/11 8.50 8.00 *OMTop5U positive Einschitzung
allg.Normroute 10m allg.Normroute 10m ¢ TC 1-2. Platz U14
<9.00 <8.50
Normroute Normroute vel. KVO NK: vel. KVO NK:
2008 u16/J1 U16/J2 <12.70 <10.50 <10.70 <8.50 * OM Top 3 des eigenen Jahrganges U16 positive Einschatzung
’ ’ (Diff: 2.00) (Diff: 2.00)
Normroute Normroute vel- KVO NK: -1.40 vel. KVO NK: *«OM Top 4 U16
2007 uU16/J2 u1g/J1 <11.70 <950 <10.30 <8.10 . Qualifil?ation fiir Start bei EYC positive Einschatzung
’ ’ (Diff: 1.40) (Diff: 1.40)
Normroute Normroute vel. KVO NK: vel. KVO NK: * OM Top 3 des eigenen Jahrganges U18
2006 u18/ 11 u18/ 12 o e <9.80 <7.60 - Quali m‘(’ation fUrgStart o Ef(c 8 positive Einschétzung
’ ’ (Diff: 1.00) (Diff: 1.00)
Normroute Normroute vel. KVO NK: vel. KVO NK: e OM Top 3 U18
2005 u18/J2 u20/J1 <10.00 <7.90 <9.40 <7.30 . Top 10 positive Einschatzung
: : (Diff: 0.60) (Diff: 0.60) P
Normroute Normroute vel. KVO NK: vel. KVO NK:
2004 u20/J1 u20/1J2 <9.40 <730 <9.10 <7.00 ¢ EYCTop 5 positive Einschitzung
: : (Diff: 0.30) (Diff: 0.30)
. Ab der aligemeiner Klasse endet die Zustdndigkeit des Landeskaders. Europacup : < 8.35 Europacup : < 6.58 ! ) m .
allgemeine o . ] n R K Details zum Anfoderungsprofil KVO-Nationalteam-
7 Fir den weiteren Verlauf der Wettkampfkarriere siehe WC-kontinental: < 8.00 WC-kontinental: < 6.31 E h 2023 siche H Kvo
asse Anforderungsprofil KVO Nationalteam. WoC-international: < 7.66 W(C-international: < 6.03 rwachsene- SIS
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